Bilan allergenes du lundi 26 octobre 2026 au vendredi 30 octobre 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTS;::me o L o

LUNDI 26 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Salade verte a I'emmental v v v
PLAT Sauté de dinde au jus v v v
LEGUME Riz Bio v
DESSERT Clémentines Bio
LUNDI 26 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Gateau au chocolat fait maison v v v
GOUTER
MARDI 27 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
Salade verte aux raisins secs, dés de brebis,
ENTREE v v v v
olives et noix
PLAT Steak haché VBF Bio grillé
LEGUME Frites
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Fromage blanc Bio et coulis de fruits rouges v
MARDI 27 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Compote de pomme Bio
GOUTER P P
Madeleine Bio v v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL
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MERCREDI 28 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Haricots verts Bio vinaigrette v v
PLAT Sauté de porc Bio au jus v
LEGUME Poélée Méridionale
FROMAGE ET
LAITAGES Brie de Meaux AOP v
DESSERT Ile flottante caramélisée v v Vv v
MERCREDI 28 OCTOBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Lait & céréales v Vv
JEUDI 29 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Carottes Bio au citron
PLAT Brandade Bio de poisson MSC péche durable v Vv v v
LEGUME Salade verte v v
DESSERT Eclair au chocolat v v - v v
JEUDI 29 OCTOBRE 2026 - GOUTER
Brioche tranchée v v v
GOUTER
Pate a tartiner v v v
VENDREDI 30 OCTOBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Velouté de tomates aux vermicelles v v
PLAT Lasagnes potiron et ricotta v Vv
FROMAGE ET
LAITAGES Saint Nectaire AOP v
DESSERT Péche nappée au coulis de fruits rouges

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL
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VENDREDI 30 OCTOBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Emmental Bio - - - - - v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



