Bilan allergenes du lundi 14 septembre 2026 au vendredi 18 septembre 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTg;assame - . L o

LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Dips de légumes sauce cocktail v v v
PLAT Couscous (merguez et boulettes d'agneau) v v v
LEGUME
FROMAGE ET
LAITAGES Cantal AOP v
DESSERT Raisin blanc
LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Lait & céréales v Vv
MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Rosette de Lyon v v v
PLAT Brandade de saumon MSC péche durable v v Vv v v
LEGUME Salade verte v v
DESSERT Yaourt Bio a la fraise v
MARDI 15 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Gateau a I'ananas v v v
GOUTER

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

Salade verte aux pommes et Brie de Meaux

ENTREE v v v
AOP
PLAT Roti de beeuf cuit VBF
LEGUME Potatoes
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Cake au citron v Vv v
MERCREDI 16 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Compote pomme / fraise
GOUTER pote P .
Madeleine Bio v v
JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Salade de riz Bio Nicoise v v v
PLAT Emincé de dinde aux champignons v
LEGUME Carottes Bio persillées v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Batonnet glacé a la vanille v v v
JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Entremets a la vanille v
GOUTER
Boudoirs v v v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Melon Charentais
PLAT Gnocchis & la Romaine gratinés v Vv v
LEGUME Salade verte Ad v
FROMAGE ET
LAITAGES Bdchette de chévre v
DESSERT Poire Bio

VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

GOUTER Confiture de fraise

K]

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



