Bilan allergenes du lundi 7 septembre 2026 au vendredi 11 septembre 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTS;::me o T o

LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Rillettes de thon maison v v v v
PLAT Paupiette de veau & la moutarde & l'ancienne v v v v v v
LEGUME Petit-pois & carottes
FROMAGE ET
LAITAGES Brie de Meaux AOP v
DESSERT Raisin blanc
LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Croque aux pommes caramélisées v v Vv v v
MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Tomate vinaigrette v v
PLAT Pizza Margherita v v Vv v
LEGUME Salade verte v v
DESSERT Créme dessert chocolat Bio v
MARDI 8 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Gateau au yaourt v v v
GOUTER

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Mousse de foie de porc et cornichon v Vv - v v
PLAT Filet de poisson frais (selon arrivage) v
LEGUME Epinards Bio & la créme v Vv
FROMAGE ET
LAITAGES Camembert Bio v
DESSERT Compote de pommes Bio
MERCREDI 9 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Pain v
GOUTER .
Barre de chocolat v
JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Friand au fromage v Vv v
PLAT Poulet sauté Basquaise v v
LEGUME Riz Bio pilaf v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Banane Bio
JEUDI 10 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Créme renversée v
GOUTER
Madeleine Bio v v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Falafels sauce aigre douce v Vv v v v
PLAT Hachis Parmentier Bio v
LEGUME Salade verte v v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Timbale glacée vanille-fraise v
VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER

Brioche tranchée v Vv v

GOUTER
Verre de lait vanillé v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



