Bilan allergenes du lundi 31 aolt 2026 au vendredi 4 septembre 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTg;assame - . L o

LUNDI 31 AOUT 2026 - DEJEUNER

ENTREE Betteraves Bio vinaigrette au Xérés v v
PLAT Burger de poisson v v Vv v v
LEGUME Chips
DESSERT Batonnet glacé a la vanille v v v
LUNDI 31 AOUT 2026 - GOUTER
GOUTER Créme dessert au caramel v
Sablés de Retz v Vv
MARDI 1 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Concombre Bio & la ciboulette v v
PLAT Steak haché VBF Bio grillé
LEGUME Frites Bio
FT_?M—QSESE T Carré de 'Est v
DESSERT Raisin noir

MARDI 1 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Miel

K]

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL

conr]g;assame o e e

MERCREDI 2 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Pastéque
PLAT Escalope de dinde aux herbes de Provence
LEGUME Semoule Bio sauce tomate v v v
FROMAGE ET
LAITAGES Saint Nectaire AOP v
DESSERT Cone vanille / chocolat v v Vv v
MERCREDI 2 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Cocktail de fruits au sirop
GOUTER
Palmiers v
JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER
ENTREE Salade de lentilles Bio et tomates Bio v v
PLAT Quiche aux courgettes Bio v Vv v
LEGUME Salade verte v v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Pomme jaune Bio
JEUDI 3 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
Lait & céréales v v
GOUTER

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



MATERNELLE - NORMAL
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VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026 - DEJEUNER

ENTREE Melon Charentais
PLAT Spaghettis & la Carbonara v Vv
LEGUME Salade verte v v
FT_(K:\-ArﬁgESET Verre de lait Bio v
DESSERT Fromage blanc Bio aux framboises v
VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026 - GOUTER
GOUTER Gateau a I'ananas v Vv v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette.



