Semaine du 02 au 06 mars
L ) Vendredi 06

Menus du 02 au 27 Mars 2026
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Vous Guisings, nous leisons lo

#2-Nieul sur-Mer

Semaine du 09 au 13 mars

Jeudi 12

Les menus peuvent étre
modifiés en fonction des
modalités d'approvisionnement
liées au transport des denrées
ou pour toute autre raison.

Vendredi 13

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 R Lundi 09 . Mercredi 11
Repas végétarien Repas végétarien
Mousse de 4 . . A
Soupe Concombre @ Choux fleur o) e B3 Gufs Sala_\de Eiu pécheur Soupe o0 Salade lentilles Champignons Carotte rapées
tomates vermicelle au basilic vinaigrette au chévre mimosa (m":icgr::::::f;gmes' a l'oignon a I'échalote a la grecque ©d al'orange
~ 2 > Endives o \ >
Escalope de dinde Colin , t"“ Raclette t"“ X t"“ Poulet roti Croziflette Filet de poisson Quiche ':... B3 Lasagnes
N 2 (jambon sec,jambon blanc, au Jambon ) i ) R .
a la moutarde pané bacon rosette,) de dinde G s aux herbes aux champignons en papillote lorraine a la bolognaise
aux épinards ala ? %
B Riz Petits pois ) Pommes &3 Salade P Pommes de terre Salade Poélée de légumes Salade Salade &
o W . a (carottes,chou-fleur,
pilaf Carottes de terre verte rissolées verte ) verte verte
haricots verts)
Saint el (S Buchette FER 2] Plateau dégustation
i % 5 s T B ) 2
. Pont-I'Evéque . Maroilles godter :
Nectaire de chévre o X .
(o0 Ris Figues seches
B3 Fruit Brownie B3 Frit W creme Fromage blanc B3 compote B3 Fruit B3 Mousse Eclair B3 Fruit
de saison choco courge de saison au chocolat aux fruits de pommes de saison au chocolat vanille de saison
e Entremet vanille Yaourt Compote de fruits Gateau maison Pain Céréales Pain Galette charentaise Salade de fruits Crépes
Biscuit Biscuit Biscuit Confiture Lait Fromage maison Biscuit au chocolat
Semaine du 16 au 20 mars . Semaine du 23 au 27 mars
. . Mercredi 18 . Vendredi 20 ) Lundi 23 . . . .
Lundi 16 Mardi 17 \ L Jeudi 19 ) \ L Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Repas végétarien Printemps Repas végétarien
i 4 . A o N s A . I i Terrine de >
D"(’S de Iegl;mes Taboulé Mache ':... Rillettes Créme persillée B Carotte rapées B3 Radis Feuilleté (Sz;lahde nordique campagne {w
carottes,radis, . s n . . . 12 pdt,hareng,pommes,
0] —— .:’ aux fruits secs @@ al'emmental cornichons de petits pois persillées beurre au fromage —— cornichons
~
7 Boulettes Hachis parmentier Poisson , XL Pates B3 Crog'Veggie Estouffade ) ¥ CordonBleu X7 Réti de beeuf ‘
de boeuf poulet poireaux Pomrrf1es fje R de la criée au canard bécl(:::no:l-tj::gdar) B3  de porc de dinde sauce au bleu Blanquette
arcies - de saumon
F (tomates, poivrons, (60 ] X 0] X
Semoule {50 Salade B —, Haricots Salade Salade Pommes Coquillettes Carottes aux poireaux
@d alatomate verte verts verte verte noisettes % vichy
® - 2
{60 . A Fourme Tomme *@
Emmental Comté 2 \ K
J d'Ambert de Savoie
@ Fruit B3 vaourt Roses 3 Fruit Tarte rhubarbe Mousse framboises B3 Fruit Riz au lait Bd Gateau Fruit  EF
de saison fermier des sables de saison et pommes spéculoos de saison maison basque de saison
. Céréales Pain . X L . X Pain Compote de fruits Pain . X Salade de fruits Brioche perdue
Godters i . X Creme vanille Biscuit Gateau maison . .. Gateau maison L. i
Lait Pate a tartiner Confiture Biscuit Barre de chocolat Biscuit Fruits
Produits issus Haute val Na - v i AN
t /4 Viande origine aute valeur ) Plat f “ AOC/AOP/ i ;@ [ gtine 7 Péche L8 Verre de lait
'aari R ; i M Label R /' Bleu blanc cceur —
m de Iagriculture “\ France environnementale \ végétarien &t \@; IGP ‘?i abelfouge = durable/MSC . devache
(Bio)

biologique
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