Bilan allergenes du lundi 23 fevrier 2026 au vendred 27 fevrier 2026

CUISINE CENTRALE DE NIEUL SUR MER
MATERNELLE - NORMAL

COTS;::me o L o

LUNDI 23 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

ENTREE Céleri Bio remoulade v v v v
PLAT Parmentier aux lentilles corail v v
LEGUME Salade verte v v
FROMAGE ET
LAITAGES Tomme de Savoie IGP v
DESSERT Orange
LUNDI 23 FEVRIER 2026 - GOUTER
GOUTER Banane au chocolat et Chantilly v Vv
MARDI 24 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
ENTREE Macédoine de légumes mayonnaise v v v
PLAT Steak haché VBF Bio grillé
LEGUME Pennes Bio v Vv
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Flan & la vanille v
MARDI 24 FEVRIER 2026 - GOUTER
Sablés de Retz v Vv
GOUTER
Liégeois au chocolat v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



MATERNELLE - NORMAL
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MERCREDI 25 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

ENTREE Salade d'avocat aux crevettes v v v
PLAT Escalope Viennoise v v
Poélée de légumes frais (carottes, navets et
LEGUME v
pommes de terre)
FROMAGE ET
LAITAGES Brie de Meaux AOP D v
DESSERT Timbale vanille-fraise v
MERCREDI 25 FEVRIER 2026 - GOUTER
GOUTER Lait & céréales v Vv
JEUDI 26 FEVRIER 2026 - DEJEUNER
ENTREE Bouillon de beeuf Bio et vermicelles v
PLAT Calamars a I'Armoricaine v v v
LEGUME Riz safrané v
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Yaourt brassé aux fruits mixés Bio O v
JEUDI 26 FEVRIER 2026 - GOUTER
Clémentines Bio O
GOUTER
Gateau a l'ananas v v v

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



MATERNELLE - NORMAL
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VENDREDI 27 FEVRIER 2026 - DEJEUNER

Salade d'endives aux noix et au Bleu

ENTREE v v v v
d'Auvergne AOP
PLAT Potée Auvergnate
FROMAGE ET
LAITAGES
DESSERT Chausson aux pommes v Vv v

VENDREDI 27 FEVRIER 2026 - GOUTER
GOUTER Confiture

&

Commentaire :

Liste donnée a titre indicatif, établie d’aprées les fiches techniques fournisseurs, qui ne saurait remplacer la lecture des étiquettes des produits
utilisés a la préparation. Liste qui reprend les allergenes introduits de fagon volontaire (conformément a I'obligation d’affichage) et non ceux
présents de facon fortuite ou a I'état de traces. Pour les allergiques, les allergénes potentiellement présents doivent étre lus sur I'étiquette



