
Bilan allergènes du  au lundi 13 mai 2024 samedi 18 mai 2024

Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

LUNDI 13 MAI 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Melon Charentais

PLAT Crumble de courgettes et champignons

LEGUME Salade verte

FROMAGE ET LAITAGES Tomme de Savoie IGP

DESSERT Compote de pommes Bio

MARDI 14 MAI 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Concombre Bio vinaigrette

PLAT Boulettes d'agneau à l'Orientale

LEGUME Semoule Bio aux raisins secs

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Pomme jaune Bio

MERCREDI 15 MAI 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Salade de lentilles aux échalotes

PLAT
Filet de poulet Label Rouge sauce crémeuse 

à l'ail et au citron

LEGUME Poêlée de légumes Bio

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Yaourt nature sucré Bio

JEUDI 16 MAI 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Mousse de canard

PLAT Pavé de saumon au miel et pistaches

LEGUME Riz de Camargue IGP

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Ananas frais



Composante 
repas

Recette Information 
incomplète

Arachide Crustacés Céleri Fruit à coque Gluten Lait Lupin Mollusque Moutarde Oeuf Poisson Sesame Soja Sulfite

VENDREDI 17 MAI 2024 - DÉJEUNER
ENTREE Oeuf dur bio mayonnaise

PLAT Cuisse de poulet au jus Label Rouge

LEGUME Epi de maïs grillé

FROMAGE ET LAITAGES --

DESSERT Cake chocolat-potiron
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